Compito a casa

LUArteterapia nelle Conversazioni di fine vita

Esercizio di osservazione

Arezzo 1 — 2 dicembre 2016



Compito

Facilitare l'inizio di una conversazione di fine vita
attraverso |'individuazione di un elemento
(oggetto, particolari dell’'abbigliamento,
particolari della situazione ambientale) presente
nello spazio in cui si trova il paziente.



Azioni richieste

Individuare il malato con il criterio della
“domanda sorprendente”

Osservare il malato e il suo ambiente,
scegliere un elemento significativo

Usare come stimolo questo elemento per
facilitare la conversazione di fine vita



Domanda sorprendente

Saresti sorpreso se questo paziente morisse
entro i prossimi sei mesi?

Se la risposta e NO questo paziente e candidato
per il compito di Arteterapia



Valutazione del compito

Il compito deve durare al massimo quindici
minuti e si ritiene riuscito se durante la
conversazione viene toccato uno dei seguenti
argomenti:

- prognosi

- desistenza terapeutica

- pianificazione anticipata

- bisogni esistenziali

- paura della morte



Report

Breve descrizione del setting e della
conversazione includendo nel report:

Eta

Sesso

Elemento utilizzato

Dopo quanto tempo e avvenuto il decesso
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